
Akční plán OPZ+ a
MAS Humpolecka II   

O projektu

Cíl: Program je zaměřený na podporu pečujících osob v přirozeném sociálním prostředí
představuje klíčový krok k posílení komunity, zvýšení kvality života pečujících a zlepšení
jejich integrace do společenského života.

Termíny: zahájení 1.4.2026 – ukončení 31.3.2028

Popis projektu: Lokální ambulantní program má přispět k podpoře pečujících a jejich
rodin prostřednictvím terénních a komunitních aktivit, které pomáhají řešit jejich
každodenní potřeby, zlepšují jejich psychickou pohodu a podporují jejich zapojení do
komunitního života. 

Cílové skupiny: neformální pečující,  veřejnost

Aktivity projektu:
1. Individuální terénní podpora pečujících osob v přirozeném prostředí, mapování

jejich potřeb, poradenství a snaha o začleňování do komunitního života.
2. Komunitní aktivity - organizace setkání, besed a vzdělávacích akcí zaměřených na

posilování vztahů mezi pečujícími osobami, jejich rodinami a širší komunitou.
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